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Método Cientifico

Visao Geral

m O método cientifico € um conjunto de regras basicas para
desenvolver uma experiéncia a fim de produzir conhecimento,
bem como corrigir e integrar conhecimentos pré-existentes. E
baseado na juncao de evidéncias observaveis, empiricas, e
mensuraveis, com o uso do raciocinio logico.
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m Primeiramente propdem-se hipoteses para explicar certos
fenébmenos. As hipéteses sdo usadas para prever novos
fenébmenos. Entao desenvolvem-se experimentos que testam
essas previsoes.

m Entdo teorias sdo formadas juntando-se hip6teses de uma certa
area, em uma estrutura coerente de conhecimento. Isto ajuda na
formulacdo de novas hipéteses, bem como coloca as hipoteses
em um conjunto de conhecimento maior.
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Visao Geral

m O processo precisa ser objetivo, para que o cientista seja
imparcial na interpretacédo dos resultados.

m O procedimento precisa ser documentado, tanto os dados
quanto os procedimentos, para que outros cientistas possam
analisar e reproduzir o procedimento. Isso também permite que
se utilize métodos estatisticos para que se possa verificar a
confiabilidade dos resultados.
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Observacio - E necessario delimitar claramente o fenémeno a
ser observado.

Descricao - O experimento precisa ser replicavel(capaz de ser
reproduzido).

Previsao - O fend6meno precisa ser valido para observacoes
feitas no passado, no presente e no futuro.

Controle - Para maior seguranga nas conclusdes, toda
experiéncia deve ser controlada. Experiéncia controlada é
aquela que é realizada com técnicas que permitem descartar as
variaveis passiveis de mascarar o resultado.

Falseabilidade I - Toda experiéncia tem que ser repetida por
outros pesquisadores, a fim de ser confirmada ou desmentida.
Falseabilidade Il - Mesmo que haja um consenso sobre uma
hipétese ou teoria, é necesséario que se mantenha a
possibilidade de se refuta-la. Esté fortemente associada ao fato
que uma teoria nunca é definitiva. E um dos elementos mais
importantes do método cientifico.



Elementos do Método Cientifico

m Explicacao das Causas - Na maioria das areas da Ciéncia é
necessario que haja causalidade. Nessas condicdes os
seguintes requisitos sado vistos como importantes na
compreensao cientifica:



Elementos do Método Cientifico

m Explicacao das Causas - Na maioria das areas da Ciéncia é
necessario que haja causalidade. Nessas condicdes os
seguintes requisitos sado vistos como importantes na
compreensao cientifica:

m ldentificacao das Causas

m Correlacao dos eventos - As causas precisam se correlacionar
com as observagoes.

m Ordem dos eventos - As causas precisam preceder no tempo os
efeitos observados.
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Resumo

m Elementos do Método Cientifico
m Caracterizacao - Quantificagcoes, observagdes e medidas.
m Hipoteses - Explicacdes hipotéticas das observagdes e medidas.
m Previsées - Deducoes légicas das hipdteses.
m Experimentos - Testes dos trés elementos acima.
m O método cientifico ndo é uma receita; ele requer inteligéncia,
imaginagao e criatividade.
m Opera em ciclos progressivos, desenvolvendo constantemente
modelos e métodos mais Uteis, acurados e compreensivos.

m A relatividade e a mecanica quantica nao refutam a mecénica
Newtoniana.



Linhas Mestras

Forma operacional

m Definir o problema.
m Coleta de dados
m Proposta de uma hip6tese

m Realizacdo de uma experiéncia controlada, para testar a
validade da hipotese

m Andlise dos resultados

m Interpretar os dados e tirar conclusdes, 0 que serve para a
formulacdo de novas hipoteses

m Publicacao dos resultados



Linhas Mestras

Forma Operacional

‘ Observaco e constatacio do Problema ‘

Formulagdo de Hipe:

Néo confirmaa
hipotese

outraspessoase

o utros métedos.

@

Né&o confirmaa
hipatese

Confirmaa
hipatese

!

Formula e publica
teoria




Linhas Mestras

Forma Operacional

O M¢étodo Cientifico O M¢étodo Criacionista

Aqui estdo os fatos.
Que conclusdes
podemos tirar deles?

Aqui estd a conclusdo.
Que fatos podemos
encontrar para
suportd-la?
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Precessao de Mercurio

m Dados coletados por milhares de anos
por astronomos indianos, persas,
gregos, arabes e europeus.

m As leis de Newton néo explicam a
precessao do periélio de Mercurio!

m Ha uma diferenca de 43 segundos de
arco por século!

m Vérias hip6teses foram levantadas.

m Einstein usou a precessao de Mercurio

como um teste da recém formulada
teoria da relatividade geral.
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O Dragéo na Minha Garagem, C. Sagan

http://www.youtube.com/watch?v=107NOt8aHTY
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Preces

m H. Benson, Study of the Therapeutic Effects of Intercessory
Prayer in Cardiac Bypass Patients, Am. Heart J.,151, 762 (2006):
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16569567

m Reportagem no New York Times


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16569567

Homeopatia

m Samuel Hahnemann em 1796: lei dos similares (n&o é uma lei
da naturezal).

m Muitos dos ingredientes sdo venenosos.

m Potenciacdo: diluicbes sucessivas nas quais o frasco é batido
numa superficie dura.

m Além dos sintomas sao analisados as condicdes fisicas e
psicolégicas do paciente.
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m Muitos dos ingredientes sdo venenosos.

m Potenciacdo: diluicbes sucessivas nas quais o frasco é batido
numa superficie dura.

m Além dos sintomas sao analisados as condicdes fisicas e
psicolégicas do paciente.

m Diluicdo de 1C: 1 parte da substancia pura é diluida em 99
partes de uma solugéo hidroalcodlica: 102

m Diluicdo de 2C: da solucao resultante 1 parte é diluida em 99

partes da solugéo hidroalcoolica: 10~

Quanto maior a diluicdo maior serd a poténcia de cura!

Na maioria dos casos a diluicio é de 30C: 10°°.

Algumas diluigbes chegam a 200C: 104

Se iniciamos com uma solucao de 1 mol da substancia pura com

6 x 1022 moléculas, na diluicdo de 12C teremos

6 x 1028 x 10~2* = 0,6 moléculas!



m A homeopatia funciona através do efeito placebo.

«O>» «Fr «

ae



Homeopatia

m A homeopatia funciona através do efeito placebo.

m T.E. Whitmarsh, D.M. Coleston-Shields and T.J. Sneider, The J
Alt and Comp Med 1997, 3(4):307-10, Double-blind randomized
placebo-controlled study of homoeopathic prophylaxis of
migraine



Homeopatia

m Jacques Benveniste, 1987: Estudava certos baséfilos (células
brancas do sangue) que reagem com certas substancias mesmo
em solugdes com diluicdo homeopética.

m Memoria da agua devidos a efeitos quanticos!

m Trabalho submetido a revista Nature.
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m Jacques Benveniste, 1987: Estudava certos baséfilos (células
brancas do sangue) que reagem com certas substancias mesmo
em solugdes com diluicdo homeopética.

m Memoria da agua devidos a efeitos quanticos!

m Trabalho submetido a revista Nature.

m Os editores pediram que o trabalho fosse replicado em quatro
outros laboratorios.

m Apos a replicagao o trabalho foi publicado!

m Os editores ainda ndo estavam satisfeitos: montaram uma
comissao para avaliar a acuracidade dos experimentos. Entre os
membros da comissdo estava um mdgico: James Randi. Uma
equipe da TV inglesa BBC acompanhou os trabalhos:
http://www.bbc.co.uk/science/horizon/2002/
homeopathy.shtml

m Os experimentos foram repetidos sem que os pesquisadores
soubessem se estavam lidando com a solugao diluida ou com
agua pura.

m O resultado foi negativo: nao existe memaria da_agual


http://www.bbc.co.uk/science/horizon/2002/homeopathy.shtml
http://www.bbc.co.uk/science/horizon/2002/homeopathy.shtml

Energia Psiquica

m L. Rosa, E. Rosa, L. Sarner, S. Barrett, A Close Look at
Therapeuthic Touch, Journal of the American Medical
Association, April 1, 1998; 279(13):1005-1010: http://jama.
ama-assn.org/content/279/13/1005.abstract
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m Emily Rosa, 1996: com 9 anos de idade assistiu um video sobre
imposicao de maos para cura de doentes feito por enfermeiras
sensitivas.

m Propés, como um trabalho de ciéncias do 40. ano, verificar a
veracidade do fenémeno.


http://jama.ama-assn.org/content/279/13/1005.abstract
http://jama.ama-assn.org/content/279/13/1005.abstract

Energia Psiquica

m L. Rosa, E. Rosa, L. Sarner, S. Barrett, A Close Look at
Therapeuthic Touch, Journal of the American Medical
Association, April 1, 1998; 279(13):1005-1010: http://jama.
ama-assn.org/content/279/13/1005.abstract

m Emily Rosa, 1996: com 9 anos de idade assistiu um video sobre
imposicao de maos para cura de doentes feito por enfermeiras
sensitivas.

m Propés, como um trabalho de ciéncias do 40. ano, verificar a
veracidade do fenémeno.

m Simplicidade: verificar se as enfermeiras sensitivas poderiam
sentir a presencga de outra pessoa.

m Cada enfermeira fez 10 tentativas.
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m L. Rosa, E. Rosa, L. Sarner, S. Barrett, A Close Look at
Therapeuthic Touch, Journal of the American Medical
Association, April 1, 1998; 279(13):1005-1010: http://jama.
ama-assn.org/content/279/13/1005.abstract

m Emily Rosa, 1996: com 9 anos de idade assistiu um video sobre
imposicao de maos para cura de doentes feito por enfermeiras
sensitivas.

m Propés, como um trabalho de ciéncias do 40. ano, verificar a
veracidade do fenémeno.

m Simplicidade: verificar se as enfermeiras sensitivas poderiam
sentir a presencga de outra pessoa.

m Cada enfermeira fez 10 tentativas.

m Resultado: 4,4 de acerto!

m E. Rosa é a pessoa mais jovem a ter um
artigo publicado numa revista de
medicina.

m Formou-se em psicologia em 2009.
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Burn Out

m Ruda Ricci, Educacao Basica: qualidade ou burn out? Jornal da
Ciéncia, 04/06/2009.

B http://www. jornaldaciencia.org.br/Detalhe. jsp?
1d=63883
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m Método Cientifico, http://www.projetoockham.org/
ferramentas_metodo_1.html

m Introduction to the Scientific Method http://teacher.nsrl.

rochester.edu/phy_labs/AppendixE/AppendixE.html
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m Método Cientifico, http://www.projetoockham.org/
ferramentas_metodo_1.html

m Introduction to the Scientific Method http://teacher.nsrl.
rochester.edu/phy_labs/AppendixE/AppendixE.html

m C. Sagan, O Mundo Assombrado Pelos Deménios - A Ciéncia
Vista como uma Vela no Escuro, (Cia das Letras, 1996)
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